
Muskelzentrum/ALS Clinic 

AMYOTROPHE LATERALSKLEROSE (ALS) 

 

Neues aus der Forschung 

 
PD Dr. Markus Weber 

Prof. Dr. Markus Weber  

 

7. ALS Tag  4. November 2016, REHAB Basel 

 

 



Muskelzentrum/ALS Clinic 

AMYOTROPHE LATERALSKLEROSE (ALS) 

- 

eine neuromotorische Erkrankung 

 

NEURON=NERVENZELLE 

MOTORIK= BEWEGLICHKEIT 
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Motorische Hirnrinde 
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DAS MOTORISCHE SYSTEM 

1. Motorisches Neuron 

(Tractus 

corticospinalis lateralis 

Pyramidenbahn) 2. Motorisches 

Neuron 

3. Muskel 

(Myos) 
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UNSPEZIFISCHE SYMPTOME  
 Gewichtsverlust 

 vegetative Symptomatik (Schwitzen, Jucken) 

 Kein Aufliegen (Dekubitus) 

 Selten Parkinsonsymptome 

 Demenz (5%) 

 kognitive Störungen (60%) 

 Verlust an Wortgewandtheit 

 Emotionale „Abgestumpftheit“ 

 Gestörte Entscheidungsfähigkeit 

 Verlust an Planungsfähigkeit 

 Verlust der Einsichtsfähigkeit 
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ALS Forschung 
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 Woher kommt ALS? 

 

ALS ist eine komplexe Erkrankung 
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Neue Gene neue Hoffnung ? 
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Erbsubstanz-Genetik 
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Umwelt 
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Das et al. N Am J Med Sci. 2012; 4(8): 350–355 
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Muskelzentrum / ALS clinic                     

Christoph Neuwirth 
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n 

Control 

Glutamate toxicity Celebrex  

Celebrex +Glutamate 

toxicity 

Krankheitsmodelle zur Erforschung der ALS 
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Viele Krankheitsmechanismen 
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Beispiel Minocyclin ein Antibiotikum 
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Negative ALS Studien  

Su et al. Muscle & Nerve 2014 
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Wirksamkeit von Rilutek 
(Lacomblez et al.Lancet 1996 ) 
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Placebo (n = 242) 

Riluzole 100 mg (n = 236) 
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Was sind die Herausforderung bei der Entwicklung 

neuer Medikamente ? 

 Unklar inwieweit Forschungsergebnisse von 

Tiermodellen auf Menschen übertragbar sind. 

 ALS ist sehr variabel (heterogen) 

 «jeder hat seine eigene Krankheit» 

 Es braucht für Studien mehrere hundert Patienten 

und eine lange Studiendauer 

 Teuer 

 Entwicklung von einfachen Messgrössen zum 

Nachweis von Therapieeffekten (Biomarker) ist 

prioritär 
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Biomarker 
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 Neue Medikamente: Edaravone 
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Edaravone in Tablettenform 

23.11.2016 Referent / Bereich 

24 



Muskelzentrum/ALS Clinic 

AB Science 
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Biogen 
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Antisense Technologie 
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Krampf 
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Chinin 

 Rinde des Chinarindenbaums 

 Seit 17. JH gegen Malaria 
eingesetzt 

 Tonic Water, je nach Hersteller ca. 
40-80 mg Chininbase pro Liter 
Fertiggetränk 

 Fiebersenkend, schmerzlindernd, 
muskelentspannend 

 Nebenwirkungen 
 Schwindel, Kopfschmerz, Ohrensausen, 

Taubheit, Herzrhythmusstörungen  
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Studiendesign Chininstudie 

 Cross-over design  

 8 Wochen, 4 Perioden a 2 Wochen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Vorteil: 

 Nur 24 Patienten notwendig 

 

 

                  

Sequenz 1 

  
Beobachtung  

    

placebo  

  

Beobachtung 

  

CS 

      

  

                    

            

Beobachtung  CS  Beobachtung Placebo 

Sequenz 2 
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