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Fachtagung  
Amyotrophe Lateralsklerose (ALS) 2020 
 
Atem und Beatmung 

  Kurs 
Datum: Mittwoch, 16. September 2020 
Ort:  Bern, Seminarraum, Fabrikstrasse 24 

Anmeldung bis 31. Juli 2020 
Kosten (finanziell unterstützt durch ALS Schweiz) 
CHF 500.– 
CHF 360.– für Mitglieder Verein ALS Schweiz 
inkl. Mittagessen und Verpflegung  

 
Lernziele 

An Vorträgen und Workshops erwerben die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer vertiefte Kennt-
nisse in: 

• Prinzipien der personalisierten ambulanten 
und stationären Behandlung bei ALS-Patien-
tinnen und Patienten; 

• Pathophysiologie und klinische Auswirkungen 
der Hypoventilation und ihre Behandlung mit-
tels NIV – Symptome und Befunde bei ALS; 

• Nichtinvasive- und invasive Ventilation bei 
ALS 

 
Praxis 

• Fallbeispiele und deren Lösungsansätze; 
• Kommunikation unter Beatmung;  
• Kontrolle des Therapiegerätes/was beach-

ten, undichte Maske;  
• Mobilität und NIV;  
• Cough Assist Einsatz; 
• Transition to Home oder Heim 

 
Voraussetzung 
Erfahrung in der Betreuung und Beratung von 
ALS-Patientinnen und Patienten und deren An-
gehörigen 

Inhalte Theorie 
• Problem Hustenstoss und Sekretfluss;  
• Messung und Interventionsmöglichkeiten;  
• Einstellungen der Atemunterstützung;  
• Probleme der Atemunterstützung und Lö-

sungsansätze; Verlaufskontrollen der Atemun-
terstützung  

Kursdauer 
Der Kurs dauert von 09h bis 17h (8 Lektionen) 
Teilnehmende: mind. 12, max. 18 Personen 

Referierende 
Dr. med. B. Schwizer, Pneumologe, Bern 
Elisabeth Zehnder, Pflegefachfrau / IPS, LLBE 
Irene Buss, Logopädin, SPZ, Nottwil 
Susanne Brawand, Pflegefachfrau, Verein ALS 
Schweiz und Inselspital Bern 
Anmeldung: 
Link zur Onlineanmeldung 

Informationen zur Fachtagung: 
Verein ALS Schweiz 
Esther Frey, esther.frey@als-schweiz.ch 
Tel. +41 (0)44 887 17 21 
Lungenliga Schweiz 
Christine Achermann, c.achermann@lung.ch 
Tel. +41 (0)31 378 20 12 
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