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Introduction personnelle :

Je m'appelle Coralie, j'ai 33 ans et deux enfants de 4 et 2 ans. J'ai appris en juillet
2020 que ma maman était atteinte d'une SLA. Les émotions se sont alors mélangées
en moi et je ne savais pas comment aborder ce diagnostic avec mes enfants qui
commengaient a se poser des questions sur |'état de santé de leur grand-maman.

Je suis passionnée des livres pour enfants depuis toujours étant enseignante. J'ai
donc décidé de mettre I'histoire de ma maman sur papier. Au départ, cela devait
€tre un petit projet personnel et familial, mais j'ai eu la chance de rencontrer une
illustratrice talentueuse et généreuse, Nicole Devals, qui a su choisir de magnifiques
images et apporter de la douceur a des mots parfois difficiles.

Ce livre, qui se veut réaliste par le choix des mots, permet d'expliquer cette maladie
cruelle sans détour, tout en gardant un message d'espoir et d'optimisme pour de
jeunes enfants.



Je le vends au prix de 15.- (10.- pour l'impression et 5.- pour la recherche ou
association venant en aide aux personnes malades) + frais d'envoi (1.-)

mailto:coralie.girard11@gmail.com

Praline decouvre avec tristesse
la maladie grave
de sa grand-maman adoree.
Capucine souffre d’'une maladie
‘qui ne se soigne pas,
la maladie de Charcot.

Praline s’interroge sur les
consequences et l'évolution
de cette maladie.
Entre doutes, tristesse et colere, -
elle comprend l'importance
de profiter de chaque instant
avec sa grand-maman.
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