«Jen'ajourne plus rien. »

ReﬁﬁWipf-Landolt, atteinte de SLA



Briser l'isolement, partager et échanger

Les rencontres SLA s'adressent aux personnes atteintes de la sclérose latérale amyotrophique et a leurs
proches. Elles ont pour objectif de permettre aux participant-e-s de partager leurs préoccupations, leurs inquié-
tudes et interrogations. C'est également un lieu d'échange, de partage de combines pour comprendre et
surmonter les difficultés vécues au quotidien.

L'Association SLA Suisse propose alternativement deux formats de rencontres : en ligne ou en présentiel.
La participation est toujours gratuite, quel que soit le format.

Prochaines dates:

€n ligne: 15h-16.30h  Inscription

lundi 8 avril | lundi 14 octobre | mercredi 4 décembre  Ecrivez a info@sla-suisse.ch en précisant votre pré-

nom, nom, année de naissance, n° de téléphone
€En présentiel a Sion: 14h-17h et adresse mail ou appelez au 044 887 17 20. Délai:
la veille.

samedi 25 mai | samedi 31 aolt | samedi 23 novembre

En présentiel 3 Yverd 15h-16.30h Merci de nous dire si vous serez accompagnée-e et
npresentiefa yverdon: Bl de fournir les mémes informations sur les personnes

mercredi 12 juin | mercredi & septembre qui vous accompagneront.
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