
Mittwoch, 18. Juni 2025

Mehrzweckhalle, Rehaklinik Zihlschlacht

PuréeSoiréeSoirée



Wir laden Sie ganz herzlich zur Soirée Purée in Zihlschlacht ein.

Störungen des Schluckens, sogenannte Dysphagien, können die Lebensqualität für Betroffene, aber auch deren Angehörige 
erheblich beeinträchtigen. Auch Fachkräfte aus Pflege, Logopädie, Ernährungsberatung, Medizin und der Gastronomie  
stehen im Berufsalltag vor dieser Herausforderung.

Die Soirée Purée lädt alle Interessierten ein, sich umfassend über das Thema Schluckstörungen zu informieren. Freuen Sie sich 
auf spannende Vorträge aus den Bereichen Ernährungsberatung und Logopädie sowie auf eine Ausstellung mit hilfreichen 
Produkten und innovativen Lösungen rund um die Ernährung bei Schluckstörungen.

Ein besonderes Highlight: Unser aussergewöhnlicher Apéro zeigt, dass Genuss auch bei angepassten Kostformen nicht zu 
kurz kommen muss. Lassen Sie sich kulinarisch überraschen und nutzen Sie die Gelegenheit zum fachlichen und persönlichen 
Austausch.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Freundliche Grüsse

Theresa Maria Seiser
Abteilungsleitung Logopädie & Ressortleitung Therapie, Rehaklinik Zihlschlacht

EinladungEinladung



Das erwartet SieDas erwartet Sie
15.15 Uhr Türöffnung

15.50 Uhr Offizielle Eröffnung und Moderation
Theresa Maria Seiser, Abteilungsleitung  
Logopädie & Ressortleitung Therapie,  
Rehaklinik Zihlschlacht

16.00 Uhr Bedarfsdeckende Ernährung bei 
Schluckstörungen: Herausforderungen 
und Lösungsansätze
Katharina Fodor, Ernährungsberaterin HF SVDE, 
Rehaklinik Zihlschlacht

16.45 Uhr Pürierte Kostformen im Kontext der 
International Dysphagia Diet Stand- 
ardisation Initiative (IDDSI) – Inter- 
disziplinäre Sichtweisen aus Physik und 
Physiologie bis Klinik und Kulinarik
Simon Sollereder, Logopäde MSc,  
Klinischer Wissenschafter bei VASCage,  
leitendes Mitglied der IDDSI-Referenzgruppe  
für Europa und den D-A-CH Raum

17.30 Uhr Apéro für Teilnehmende

PROGRAMM: MITTWOCH, 18. JUNI 2025

INFORMATIONSSTÄNDE
TransGourmet, Ernährungsberatung, Gastronomie, 
Ergotherapie und Logopädie der Rehaklinik Zihlschlacht

REFERIERENDE UND INFORMATIONSSTÄNDE  

SIMON SOLLEREDER
Logopäde MSc, klinischer 
Wissenschafter bei VASCage, 
leitendes Mitglied der  
IDDSI-Referenzgruppe für 
Europa und den D-A-CH Raum

REFERAT

KATHARINA FODOR
Ernährungsberaterin HF SVDE, 
Rehaklinik Zihlschlacht

REFERAT

Nutzen Sie unser tägliches Mittagsangebot in  
unserem Café im Park, welches auf alle Personen  
mit und ohne Schluckstörung ausgelegt ist.

MittagsangebotMittagsangebot



So finden Sie unsSo finden Sie uns

Rehaklinik Zihlschlacht AG · Hauptstrasse 2 · 8588 Zihlschlacht · T +41 71 424 33 33 · info@rehaklinik-zihlschlacht.ch · www.rehaklinik-zihlschlacht.ch
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ANMELDUNG
Anmeldeschluss 
Freitag, 30. Mai 2025

Der Anlass ist kostenlos.

Gerne mit dem beigelegten Anmeldeformular  
oder direkt über unser Onlineformular
www.soireepuree.ch

IHR WEG ZUR SOIRÉE PURÉE 

Anreise mit dem Auto
Für Gäste und Angehörige stehen auf dem Areal der Rehaklinik  
Zihlschlacht eine begrenzte Anzahl an Parkplätzen zur Verfügung.

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Die Rehaklinik Zihlschlacht ist mit den öffentlichen Verkehrsmitteln gut zu erreichen. 
Die Bushaltestelle «Rehaklinik» befindet sich unmittelbar vor der Klinik. 

Scan mich!


