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ein praxisorientierter Kurs
fur Pflegefachpersonen

21.09./20./21.10.2026



ALS: Komplexitat verstehen -

Handlungssicherheit gewinnen - %SBK

t.Gallen

Lebensqualitat fordern e

Dieser dreitagige Kurs richtet sich an Pflegende, die ihr

Wissen rund um die Betreuung von ALS-Erkrankten vertiefen und praxisnah
erweitern mochten. Ziel ist es, Ihnen ein fundiertes Verstandnis der
Erkrankung zu vermitteln sowie zentrale pflegerische Schwerpunkte und
Herausforderungen nachvollziehbar darzustellen.

Dein Nutzen:

Du vertiefst dein Fachwissen zu einer komplexen, neuropalliativen
Erkrankung

Du gewinnst Sicherheit im pflegerischen Alltag und in der
interprofessionellen Kommunikation

Du verbesserst die Pflegequalitat und kannst gezielter zur Lebensqualitat
der Betroffenen beitragen

Du lernst auch herausfordernden Situationen mit Klarheit und Empathie
zu begegnen

Was dich erwartet:

Uberblick Gber das Krankheitsbild ALS - Ursachen, Symptome, Verlaufe
Pflege im Fokus: Zentrale pflegerische Herausforderungen und wie ihnen
professionell begegnet werden kann

Arbeit mit konkreten Fallbeispielen und Raum fur Austausch aus dem
eigenen Berufsalltag

Zusammenarbeit mit Angehorigen und weiteren Berufsgruppen gezielter
gestalten

Sicherheit im Umgang mit sich verandernden Bedurfnissen und kritischen
Situationen

Kursdatum: 21.09./20./21.10.2026

Weitere Infos und Anmeldemadglichkeiten findest du hier:

Gemeinsam mit:

Health + % 2:::

Ostschweiz

Schweizer Berufsverband der Pflegefachpersonen Kolumbanstrasse 2 T 0712234366 www.sbk-sg.ch

9008 St.Gallen info@sbk-sg.ch
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